
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

клубных/спортивных формирований  

Государственного бюджетного учреждения г. Москвы «Центр досуга и спорта ТиНАО» 

структурное подразделение «Клуб «Лотос» 

Адрес: г. Москва, ул. Изваринская, д. 1 

 

 

 

Действующих в рамках Государственного задания 
 

 

 

№ 

п/п 

Наименование 

клубного/спорти

вного 

формирования 

ФИО 

руководителя  

 

 

Наименован

ие группы 

(при 

наличии) 

Возраст 

участников  

(по группам) 

Адрес проведения 

занятий 

Номер 

кабине

та/ 

помещ

ения П
о
н
ед
ел
ь
н
и
к
 

В
т
о
р
н
и
к

 

С
р
ед
а

 

Ч
ет

ве
р
г 

П
я
т
н
и
ц
а
 

С
уб
б
о
т
а

 

В
о
ск
р
ес
ен
и
е
 

1 Кружок 

«Умелые 

ручки» 

 

Даньшина 

Татьяна 

Анатольевна 

Группа 1 4-7  Ул. 

Изваринская, д.1 

№ 1  16:00 - 

16:45 

 

  16:00 - 

16:45 

 

  

2 Кружок 

«Умелые 

ручки» 

 

Даньшина 

Татьяна 

Анатольевна 

Группа 2 4-7  Ул. 

Изваринская, д.1 

№ 1  17:00 - 

17:45 

  17:00 - 

17:45 

  

3 Кружок для 

девочек 

«Марья-

Искусница» 

 

Даньшина 

Татьяна 

Анатольевна 

Группа 1 7-14  
 

Ул. 

Изваринская, д.1 

№ 5 

16:30 - 

17:30 

 

16:30 - 

17:30 

    

4 Кружок для 

девочек 

«Марья-

Искусница» 

 

Даньшина 

Татьяна 

Анатольевна 

Группа 2 7-14  
 

Ул. 

Изваринская, д.1 

№ 5 

18:00 - 

19:00 

 

18:00 - 

19:00 

    

5 Клуб 

«Вдохновение» 

Даньшина 

Татьяна 

Анатольевна 

- 18+ Ул. 

Изваринская, д.1 

№ 5  11:00 - 

14:00 

 

     



Действующих на внебюджетной основе  

№ 

п/п 

Наименование 

клубного/спорти

вного 

формирования 

ФИО 

руководителя  

 

 

Наименован

ие группы 

(при 

наличии 

Возраст 

участников  

(по группам) 

Адрес проведения 

занятий 

Номер 

кабине

та/ 

помещ

ения П
о
н
ед
ел
ь
н
и
к
 

В
т
о
р
н
и
к

 

С
р
ед
а

 

Ч
ет

ве
р
г 

П
я
т
н
и
ц
а
 

С
уб
б
о
т
а

 

В
о
ск
р
ес
ен
и
е
 

1 Кружок по 

лепке из глины 

«Подсолнух» 

Даньшина 

Татьяна 

Анатольевна 

- 7-50 Ул. 

Изваринская, д.1 

№ 5  

15:00-

16:00 

  

15:00-

16:00 

    

2 Студия 

английского 

языка 

Дворецкая 

Светлана 

Руслановна 

- 7-17 Ул. 

Изваринская, д.1 

№ 6   20:00-

21:00 
  20:00-

21:00 
 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

клубных/спортивных формирований  

Государственного бюджетного учреждения г. Москвы «Центр досуга и спорта ТиНАО» 

структурное подразделение «Клуб «Лотос» 

Адрес: г. Москва,  

ул. Базовая, д. 2 корп.1 пом. XII  

 

 

Действующих в рамках Государственного задания 
 

 

 

№ 

п/п 

Наименование 

клубного/спорти

вного 

формирования 

ФИО 

руководителя  

 

 

Наименова

ние 

группы 

(при 

наличии) 

Возраст 

участников  

(по группам) 

Адрес проведения 

занятий 

Номер 

кабине

та/ 

помещ

ения П
о
н
ед
ел
ь
н
и
к
 

В
т
о
р
н
и
к

 

С
р
ед
а

 

Ч
ет

ве
р
г 

П
я
т
н
и
ц
а
 

С
уб
б
о
т
а

 

В
о
ск
р
ес
ен
и
е
 

1 Танцевальный 

клуб 

«Сеньоры» 

Копынева 

Анна 

Вячеславовна 

Группа 1 16+ 
 

 

ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.XII) 

№ 4   19:00-

20:30  

 

 

    



2 Танцевальный 

клуб 

«Сеньоры» 

Копынева 

Анна 

Вячеславовна 

Группа 2 16+ 

 

ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.XII) 

№ 4     20:30-

22:00 
  

3 Танцевальный 

клуб 

«Сеньоры» 

Копынева 

Анна 

Вячеславовна 

Группа 3 16+ 

 

ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.XII) 

№ 4 20:30-

22:00 
      

4 Танцевальный 

клуб 

«Сеньориты»  

Копынева 

Анна 

Вячеславовна 

Группа 1 16+ 
 

ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.XII) 

№ 4  
10:00-

11:15  

 

10:00-

11:15  

   

5 Танцевальный 

клуб 

«Сеньориты»  

Копынева 

Анна 

Вячеславовна 

Группа 2 16+ 
 

ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.XII) 

№ 4 19:00-

20:15 

 

 

 

   

6 Танцевальный 

клуб 

«Сеньориты»  

Копынева 

Анна 

Вячеславовна 

Группа 3 16+ 
 

ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.XII) 

№ 4  
19:00-

20:15  

 

19:00-

20:15  

   

7 Танцевальный 

клуб 

«Сеньориты»  

Копынева 

Анна 

Вячеславовна 

Группа 4 16+ 
 

ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.XII) 

№ 4  
20:30-

21:45  

 

20:30-

21:45  

   

8 Танцевальный 

клуб 

«Сеньориты»  

Копынева 

Анна 

Вячеславовна 

Группа 5 16+ 
 

ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.XII) 

№ 4  11:30-

12:45 

 11:30-

12:45 

   

9  «Шашки+» Нетеса Юлия 

Ивановна 

- 55+ ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.XII) 

№ 2 12:45 - 

13:45 

 12:45 - 

13:45 

 12:45 - 

13:45 
  

10 «ОФП 

Грация+» 

Нетеса Юлия 

Ивановна 

- 55+ ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.XII) 

№ 6 11:00 - 

12:30 

 11:00 - 

12:30 

 11:00 - 

12:30 
  

11  «Здоровая 

спина» 

Нетеса Юлия 

Ивановна 

- 55+ ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.XII) 

№ 6 14:00 - 

15:30 

 14:00 - 

15:30 

 14:00 - 

15:30 
  

12 Арт-студия 

«Затейники» 

Пискулина 

Анастасия 

Алексеевна 

Группа 1 4-6 ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.XII) 

№ 2 15:30-

16:30 
      

13 Арт-студия 

«Затейники» 

Пискулина 

Анастасия 

Алексеевна 

Группа 2 7-10 ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.XII) 

№ 2   15:30-

16:30 

    

14 Кружок 

вязания 

«Мастерская 

тепла» 

Пискулина 

Анастасия 

Алексеевна 

Группа 1 8-14 ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.XII) 

№ 2    17:30-

18:30 
   



15 Кружок 

вязания 

«Мастерская 

тепла» 

Пискулина 

Анастасия 

Алексеевна 

Группа 2 15+ ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.XII) 

№ 2    18:30-

19:30 
   

Действующих на внебюджетной основе  

№ 

п/п 

Наименование 

клубного/спорти

вного 

формирования 

ФИО 

руководителя  

 

 

Наименова

ние 

группы 

(при 

наличии 

Возраст 

участников  

(по группам) 

Адрес проведения 

занятий 

Номер 

кабине

та/ 

помещ

ения П
о
н
ед
ел
ь
н
и
к
 

В
т
о
р
н
и
к

 

С
р
ед
а

 

Ч
ет

ве
р
г 

П
я
т
н
и
ц
а
 

С
уб
б
о
т
а

 

В
о
ск
р
ес
ен
и
е
 

1 Студия 

эстрадного 

танца 

«Адванс» 

Копынева 

Анна 

Вячеславовна 

Группа 1 6-12 ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.XII) 

№ 4  17:00-

18:30  

 17:00-

18:30  
   

2 Студия 

эстрадного 

танца 

«Адванс» 

Копынева 

Анна 

Вячеславовна 

Группа 2 3-6 ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.XII) 

№ 4 17:00-

18:00 

  

 17:00-

18:00 
    

3 Спортивный 

клуб дзюдо 

«DOJO»  

Тагиров 

Ахмед 

Далгатович 

Группа 1 7-9 ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.XII) 

№ 6 14:30 - 

15:30  

 14:30 - 

15:30 

 14:30 - 

15:30 
  

4 Спортивный 

клуб дзюдо 

«DOJO»  

Тагиров 

Ахмед 

Далгатович 

Группа 

1А 

7-9 ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.XII) 

№ 6 15:30-

16:30 

 15:30-

16:30 

 15:30-

16:30 
  

5 Спортивный 

клуб дзюдо 

«DOJO»  

Тагиров 

Ахмед 

Далгатович 

Группа 2 10-13 ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.XII) 

№ 6 16:30 - 

17:30 

 16:30 - 

17:30 

 16:30 - 

17:30 
  

6 Спортивный 

клуб дзюдо 

«DOJO»  

Тагиров 

Ахмед 

Далгатович 

Группа 3 10-13 ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.XII) 

№ 6 18:00-

19:30 

 18:00-

19:30 

 18:00-

19:30 
  

7 Спортивный 

клуб дзюдо 

«DOJO» 

Тагиров 

Ахмед 

Далгатович 

Группа 4 4-6 ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.XII) 

№ 6  18:15-

19:00 

 18:15-

19:00 
   

8 Изо-студия 

«Цветные 

ступеньки» 

Пискулина 

Анастасия 

Алексеевна 

Группа 1 4-6 ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.XII) 

№ 2 16:30 - 

17:30  

 

 16:30 - 

17:30  

 

    



9 Изо-студия 

«Цветные 

ступеньки» 

Пискулина 

Анастасия 

Алексеевна 

Группа 2 7-9 ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.XII) 

№ 2 17:40 - 

18:40 
 17:40 - 

18:40 

    

10 Изо-студия 

«Цветные 

ступеньки» 

Пискулина 

Анастасия 

Алексеевна 

Группа 3 10-13 ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.XII) 

№ 2 18:50 - 

19:50 

 

 18:50 - 

19:50 

 

    

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

клубных/спортивных формирований  

Государственного бюджетного учреждения г. Москвы «Центр досуга и спорта ТиНАО» 

структурное подразделение «Клуб «Лотос» 

Адрес: г. Москва,  

ул. Базовая, д. 2, корп.1, пом. VIII 

 

Действующих в рамках Государственного задания 
 

 

 

№ 

п/п 

Наименование 

клубного/спорти

вного 

формирования 

ФИО 

руководителя  

 

 

Наименов

ание 

группы 

(при 

наличии) 

Возраст 

участников  

(по группам) 

Адрес проведения 

занятий 

Номер 

кабине

та/ 

помещ

ения П
о
н
ед
ел
ь
н
и
к
 

В
т
о
р
н
и
к

 

С
р
ед
а

 

Ч
ет

ве
р
г 

П
я
т
н
и
ц
а
 

С
уб
б
о
т
а

 

В
о
ск
р
ес
ен
и
е
 

1 Вокальная 

группа 

«Экипаж» 

Саидов Рустам 

Меникулович 

- 18+ ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.VIII) 

№ 2 19:30 - 

22:00 

 

 19:30 - 

22:00 

 

    

2 Вокальная 

студия «Лотос» 

Саидов Рустам 

Меникулович 

- 5-15 ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.VIII) 

№ 2 17:00 - 

19:00 

 

 17:00 - 

19:00 

 

    

3 Театральная 

студия «Юные 

таланты» 

Копонева 

Екатерина 

Вячеславовна 

Репети-

цион-

ная и 

индиви-

дуаль-

ная 

работа с 

детьми 

10-17 ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.VIII) 

№ 3  13:30 - 

15:30 

 13:30 - 

15:30 
   



4 Театральная 

студия «Юные 

таланты» 

Копонева 

Екатерина 

Вячеславовна 

Группа 

1 

10-17 
 

 

ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.VIII) 

№ 3  15:30 - 

16:30 

 

 15:30 - 

16:30 

 

   

5 Театральная 

студия «Юные 

таланты» 

Копонева 

Екатерина 

Вячеславовна 

Группа 

2 

10-17 
 

 

ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.VIII) 

№ 3  17:00-

18:00 

 17:00-

18:00 
   

Действующих на внебюджетной основе  

№ 

п/п 

Наименование 

клубного/спорти

вного 

формирования 

ФИО 

руководителя  

 

 

Наименов

ание 

группы 

(при 

наличии 

Возраст 

участников  

(по группам) 

Адрес проведения 

занятий 

Номер 

кабине

та/ 

помещ

ения П
о
н
ед
ел
ь
н
и
к
 

В
т
о
р
н
и
к

 

С
р
ед
а

 

Ч
ет

ве
р
г 

П
я
т
н
и
ц
а
 

С
уб
б
о
т
а

 

В
о
ск
р
ес
ен
и
е
 

1 Курсы 

занимательного 

русского языка 

Новикова 

Елена 

Владимировна 

Группа 

1 

12-16 ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.VIII) 

№ 1  17:00 - 

18:00 

 17:00 - 

18:00 
   

2 Курсы 

занимательного 

русского языка 

Новикова 

Елена 

Владимировна 

Группа 

2 

16-18 ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.VIII) 

№ 1  18:30 - 

19:30 

 18:30 - 

19:30 
   

3 Театральная 

студия 

«Главные 

актеры» 

Копонева 

Екатерина 

Вячеславовна 

- 3-9 ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.VIII) 

№ 3  18:15 - 

19:15  

 

 18:15 - 

19:15  

 

   

4 Подготовка к 

школе 

«Букваренок» 

Кириллова 

Татьяна 

Борисовна 

- 6 ул. Базовая, д.2, 

к.1 (пом.VIII) 

№ 1 17:45-

18:45 

 17:45-

18:45 

    

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

клубных/спортивных формирований  

Государственного бюджетного учреждения г. Москвы «Центр досуга и спорта ТиНАО» 

структурное подразделение «Клуб «Лотос» 

Адрес: г. Москва,  

ул. Аэрофлотская, д. 7 



 

Действующих в рамках Государственного задания 
 

 

 

№ 

п/п 

Наименование 

клубного/спорти

вного 

формирования 

ФИО 

руководителя  

 

 

Наимено

вание 

группы 

(при 

наличии) 

Возраст 

участников  

(по группам) 

Адрес проведения 

занятий 

Номер 

кабине

та/ 

помещ

ения П
о
н
ед
ел
ь
н
и
к
 

В
т
о
р
н
и
к

 

С
р
ед
а

 

Ч
ет

ве
р
г 

П
я
т
н
и
ц
а
 

С
уб
б
о
т
а

 

В
о
ск
р
ес
ен
и
е
 

1 «ОФП для 

детей» 

Сорокин Илья 

Евгеньевич 

- 4-12 ул. 

Аэрофлотская, д. 

7 

№ 2 18:00 - 

19:00 

 18:00 - 

19:00 
    

2 «Лазертаг» Онищенко 

Михаил 

Александрович 

- 7-14 ул. 

Аэрофлотская, д. 

7 

№ 2     16:00 - 

17:00   

 

  

3  «Стрелок» Онищенко 

Михаил 

Александрович 

- 7-14 ул. 

Аэрофлотская, д. 

7 

№ 2     17:15 - 

18:15 

 

  

4 «Атлетический 

клуб» 

Клиндух Ольга 

Викторовна 

- 18+ ул. 

Аэрофлотская, д. 

7 

Трена

жерн

ый 

зал, 

№ 13 

14:00 – 

17:00 

   11:00 – 

14:00 

15:00 – 

19:00 

  

5  «Гимнастика 

здоровья  

для старшего 

поколения» 

Клиндух Ольга 

Викторовна 

Группа 

1 

50+  

 

ул. 

Аэрофлотская, д. 

7 

№ 2  

18:00– 

19:15 

12:00 - 

13:00 

18:00– 

19:15 

   

6  «Гимнастика 

здоровья  

для старшего 

поколения» 

Клиндух Ольга 

Викторовна 

Группа 

2 

50+ 

 

ул. 

Аэрофлотская, д. 

7 

№ 2  
19:30– 

20:45 

 13:00-

14:00 

19:30– 

20:45 

 

   



 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

клубных/спортивных формирований  

Государственного бюджетного учреждения г. Москвы «Центр досуга и спорта ТиНАО» 

структурное подразделение «Клуб «Лотос» 

Адрес: г. Москва,  

ул. 2-я Рейсовая, д. 25Б 

 

Действующих в рамках Государственного задания 
 

 

 

№ 

п/п 

Наименование 

клубного/спорти

вного 

формирования 

ФИО 

руководителя  

 

 

Наимено

вание 

группы 

(при 

наличии) 

Возраст 

участников  

(по группам) 

Адрес проведения 

занятий 

Номер 

кабине

та/ 

помещ

ения П
о
н
ед
ел
ь
н
и
к
 

В
т
о
р
н
и
к

 

С
р
ед
а

 

Ч
ет

ве
р
г 

П
я
т
н
и
ц
а
 

С
уб
б
о
т
а

 

В
о
ск
р
ес
ен
и
е
 

1 Творческая 

мастерская 

«Пчелки 

золотые» 

Лустина Ирина 

Николаевна 

Группа 

1 

45+ ул. 2-ая 

Рейсовая, д. 25Б 

№ 7 14:00 - 

16:00 

 14:00–
16:00 

 14:00-

15:00 

  

2 Творческая 

мастерская 

«Пчелки 

золотые» 

Лустина Ирина 

Николаевна 

Группа 

2 

45+ ул. 2-ая 

Рейсовая, д. 25Б 

№ 7 17:00-

18:00 

 16:00–
18:00 

 16:00-

18:00 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

клубных/спортивных формирований  

Государственного бюджетного учреждения г. Москвы «Центр досуга и спорта ТиНАО» 

структурное подразделение «Клуб «Лотос» 

Адрес: г. Москва, занятия на улице  

 

Действующих в рамках Государственного задания 
 

 

 

№ 

п/п 

Наименование 

клубного/спорти

вного 

формирования 

ФИО 

руководителя  

 

 

Наимено

вание 

группы 

(при 

наличии) 

Возраст 

участников  

(по группам) 

Адрес проведения 

занятий 

Номер 

кабине

та/ 

помещ

ения П
о
н
ед
ел
ь
н
и
к
 

В
т
о
р
н
и
к

 

С
р
ед
а

 

Ч
ет

ве
р
г 

П
я
т
н
и
ц
а
 

С
уб
б
о
т
а

 

В
о
ск
р
ес
ен
и
е
 

1  «Спортивное 

ориентирова-

ние» 

Сорокин Илья 

Евгеньевич 

Группа 

4 

7-17 лесополоса 

Внуково 

ул. 2-ая 

Рейсовая, д. 25Б 

(в плохую 

погоду в 

помещении) 

№ 2 15:30 - 

17:00 

 15:30 - 

17:00 
    

2 «Юный 

футболист»  

Онищенко 

Михаил 

Александрович 

Группа 

4 

6-9  
 

спортивный 

зал/стадион 

ГБОУ «Школа 

№ 41» 

-  17:45 - 

18:45 

 17:45 - 

18:45 
   

3  «Юный 

футболист»  

Онищенко 

Михаил 

Александрович 

Группа 

2 

6-9  
 

спортивный 

зал/стадион 

ГБОУ «Школа 

№ 41» 

- 18:45 – 

19:45 

 18:45 - 

19:45 
    

4  «Юный 

футболист»  

Онищенко 

Михаил 

Александрович 

Группа 

3 

10-12  
 

спортивный 

зал/стадион 

ГБОУ «Школа 

№ 41» 

-  16:30 - 

17:30 

 16:30 - 

17:30 
   

5 «Юный 

футболист» 

Онищенко 

Михаил 

Александрович 

Группа 

1 

10-12  
 

спортивный 

зал/стадион 

- 17:30 - 

18:30 

 17:30 - 

18:30 
    



ГБОУ «Школа 

№ 41» 

6 «Юный 

футболист»  

Онищенко 

Михаил 

Александрович 

Группа 

5 

12+ спортивный 

зал/стадион 

ГБОУ «Школа 

№ 41» 

-  19:00 – 

20:00 

 19:00 - 

20:00 
   

7  «Волейбол»  Ильин Даниил 

Олегович 

- 14-35 спортивный зал 

ГБОУ «Школа 

№ 41»/вол. пл. 

ул. 

Интернациональ

ная, д.10а 

-   18:00 – 

20:00 

 

 18:00 – 

20:00 

 

  

8  «Северная 

ходьба» 

Нетеса Юлия 

Ивановна 

- 55+ Лесополоса 

Изварино 

-    11:00 - 

13:00 

  12:00 - 

14:00 

9  «Футбол для 

девочек» 

Шевченко 

Владимир 

Викторович 

Группа 

1 

6-10 спортивный 

зал/стадион 

ГБОУ «Школа 

№ 41» 

-  18:00 -

18:50 

 

 18:00 -

18:50 

 

   

10  «Футбол для 

девочек» 

Шевченко 

Владимир 

Викторович 

Группа 

2 

11-17 спортивный 

зал/стадион 

ГБОУ «Школа 

№ 41» 

-  19:00- 

19:50 

 

 19:00- 

19:50 

 

   

11  «Спортивное 

ориентирова-

ние» 

Сорокин Илья 

Евгеньевич 

Группа 

1 

7-17  
 

Лесополоса 

Изварино (в пом. 

в плохую погоду 

ул. Базовая, 

д.2/1) 

Каб. 

№ 5 

 14:00 - 

15:30  

 

 14:00 - 

15:30  

 

   

12  «Спортивное 

ориентирова-

ние» 

Сорокин Илья 

Евгеньевич 

Группа 

2 

7-17  
 

Лесополоса 

Изварино (в пом. 

в плохую погоду 

ул. Базовая, 

д.2/1) 

Каб. 

№ 5 

 16:00 - 

17:30 

 

 16:00 - 

17:30 

 

   

13  «Спортивное 

ориентирова-

ние» 

Сорокин Илья 

Евгеньевич 

Группа 

3 

7-17  
 

Лесополоса 

Изварино (в пом. 

в плохую погоду 

ул. Базовая, 

д.2/1) 

Каб. 

№ 5 

 18:00 - 

19:30 

 

   11:00-

12:30 

 

 

 


